PE3IOME
PBKOBOACTBO 3a IPEBEHIMUSA HA CEKCYAJIHOTO HACWIME HaJ Aena

Hacrosimoto ppkoBoacTBO mpexacraBd omnuta Ha Chapyxkenue JlaBpomr” B
npakTHYecKaTa My JEWHOCT T10 MPEe/Iia3BaHe Ha Jielata OT HaCHJIHe.

ToBa pBKOBOJACTBO 1€ TPENOCTAaBH HA CICHUATMCTATE OT COIMAIHATA H
oOpa3oBatenHata cepu BB3MOKHOCT 3a TO-IIMPOK JUCHYT IO OTHOIICHWE HAa HOBUTE W
JI00pHTE MPAKTHKH O TPEBEHIUS HA HACHJIME U TI0-KOHKPETHO — Ha CEKCYaJTHO HACHIIME HaJl
aena.

OCHOBHUTE IIeJTH, KOUTO CH MOCTaBsI PhKOBOJCTBOTO Ca:

— Jla ce mpeaoCcTaBu Ha MCHXOJIO3UTE U MEIaro3UTe OT YUMIIUINA, IETCKU TPAIMHNA U IOMOBE
32 OTIVICKIAHE Ha Jela MakeT OT OOYYMUTeTHH MOAYJIH ¥ METOJUKA, KOWTO Jia TH
noJomarar B paboTaTa UM IO PEBEHIIUS Ha HACKIINE HaJl JIelia.

— Jla ce mpeacTaBsAT Ha MCHXOJIO3UTE H MEAaro3uTe MpaBuiiaTa Ha TOAXOASII0 OBEACHUE U
NPOLICAYPH 32 pearrpane, ako ChIIECTBYBAT MPOOJIEMH OTHOCHO 3aKpWiiaTa Ha JICTETO B
YUYHIIUINA, IETCKU TPAIMHU U JJOMOBE 32 OTIJICK/IAaHE Ha Jelia.

— Jla ce mpenocraBat Ha paboromarenute B chepute Ha 0Opa30BAaHUETO, BH3IMUTAHUETO U
commaiHaTa paboTa ¢ Jierna mpakTuka 3a mojo0p Ha MepCcoHAT U 3a paboTa ¢ JOOPOBOJIIH
U JTAPUTEIIH, C OTJIE OCUTYPSIBAaHETO HAa MAKCHMAaJIHA JISTCKA 3aKpHIa.

B crpykrypHOo oOTHomeHue PBKOBOACTBOTO CBIABPIKA; BBBEIACHUE; TEOPETHUYHO
U3JI0’KEHHE; METOIMKA 3a BOJIEHE HA CECHM; MOJIYJIU 3a TPYIOBU CECHM MO MOJOpaHH TEeMH;
IIpaKkTHKa 3a 3aKpWwia Ha Jenara B YYWIMING, JCTCKA TPAJAUHU U  CHECHHAIU3UPAHU
MHCTUTYIIMH; TPEJICTaBsiHE Ha ekuna Ha “T'aBpomr®; couchbk Ha M3I0JI3BaHATa JIUTEpAaTypa U
MHGOPMAIIMOHHN U3TOYHHIIM U ChAbP)KaHUE HAa PHKOBOJICTBOTO, KAKTO M MPHIIOKECHHUS.

1. B’I)BGZ[GHI/IGTO npeacTraBsa HCIUTC U MPUOPUTCTUTC HaA P’I)KOBOZ[CTBOTO 3a NPCBCHIMA Ha
Hacuiuero. B Hero e wu3JoKeHa HEOOXOJMMOCTTa OT H3pa0OTBAHETO My, KOSITO €
apryMeHTHpaHa 4Ype3 IMTHpAaHE Ha Pa3JIMYHM HM3CIEABAHUS Ha MpOOJIIEeMHTE Ha JETCKOTO
HAaCWJIME B CBETOBEH MaIad, KakTO M TO-KOHKpeTHO B bbarapus. Pesynrarure ot Te3m
H3CJICABaHWA CoYaT, 4€ JIMIICBA €JMHHA MCTOJMWKA W IIPaKTUKa, KOATO Ja € HACOUCHA KbM
MIPEBEHIMATA HA CEKCYAJTHOTO HACHIIME HAJl Jela. Ta3u JIMICBA Ce ONMTBA J1a 3aIIbJIHM €KUITHT
Ha Capyxenue “I'aBpour’ upes pazpaboTBaHeTo Ha PHKOBOJICTBO, HACOUYEHO KHM IMPAKTHUKATA.
2. 3a ynecHeHue, oborarsiBaHe Ha 3HaHUATA U 0(hOpMSIHE Ha TEOPETUYHA paMKa Ha mpodiieMa
32 HACWIIMETO, TPEJICTaBIME KpPAaTKH ONMUCAHUS Ha 0a30BUTE TEMH OT NPEBCHIUATA Ha
HACHJIHETO!
- XapaKTepUCTHKa Ha 3JI0ynoTpeOsBaIInTe C JIera;
- omucaHWe Ha 3a0JyAuTe MO OTHOUICHHE Ha MpobjeMa — MHOTO XOpa MMaT
MorpenIHa TpeAcTaBa 3a JETCKOTO HACHIIME, OT KbJETO MPOM3IN3aT U penula
rpemky B paboTaTta ¢ IOCTpaIaiy Jiela Uik U3001110 ce JOMycKa HAaCHITHE;
- XapaKTepUCTUKU HAa OCHOBHHUTE BUJOBE Hacuiue ((HPU3NUECKO, eMOLMOHAIHO,
CeKCYaJIHO, TpeHeOperBaHe), BB3ACUCTBUETO HM BBPXY JE€TETO M HETOBOTO
pa3BHUTHE, KOUTO BCEKH, pabOTEII] C Jiera TPsOBa J1a TO3HABA;
- BaKHa 4YacT OT PBKOBOJCTBOTO € MOCBETEHA Ha pa3lO3HABAHETO Ha Oene3uTte
3a eBEHTYaJIHO HaCHIINE.
3. MeronukaTta 3a BOJIEHE HAa CECHHUTE OIICBA:
— CBIIIHOCTTA Ha TpynoBara pabdoTa C Jena;
- MPAaKTHYECKH HACOKH 3a yCTaHOBsBaHe Ha paboTHa aTMmocdepa B rpymnara M YCHEIIHO
MOCTUTAHE Ha TIOCTABEHUTE IIeITH;
- OCHOBHHTE METOJIU 32 paboTa B IpyIa;



- moOsieMuTe Ha Ch3JaBaHE HA MOTHBALMS 32 AKTUBHO YJacTHE B CECHUTE UM HAYMHHU 3a
IIPEOJIOJIIBAHETO UM;

- MpeIMMCTBAaTa Ha TpyrnoBaTa paboTa Impea WHIANBHUyaTHATA.

B ocHoBHara yacT oT MeTouKara ca ONMHMCaHU €TaluTe Ha rpyrnoBaTa padora moxa ¢popmara
Ha OTJICJIHU CTBIIKH — MOATOTOBKA, HadyaiHa (a3a Ha MpOBEXKIaHe, pabOTHA U 3aKITIOYUTEITHA
¢aza. OnuceaT ce U MPenopPbKH 3a MOIbPKaHe Ha OTHOLICHHS U CIIE]] 3aKIIOUUTenHarTa da3a
— MHOT'0O BaKHO YCJIIOBHE 3a YCTOMYMBOCT HA MOCTUTHATOTO. Tas3u yacT OoT PBKOBOACTBOTO €
0COOCHO TIOJIE3HA 3a MPOBEXKJAIIWTE TpPyrmoBa paboTa C Jerna, Thid KAaTro ca OOsSCHEHU
0CcOOEHOCTUTE Ha TO3M METOJ TIPH MPHUIIaraHe C Jiela.

4. Moaynu 3a rpylioBH CECHH - TOBA € Hal-IIpaKTUUECKHU HacoueHaTa 4yacT OT PbKoBOACTBOTO,
JlaBallla KOHKPETHU CTBIIKMU 3a MIPOBEKJaHE HA TEMATUYHU TPYNOBU CECUH C JIELa B Pa3IMYHU
BB3pacTOBH rpynu oT 5 10 18 r. Moaynute ca 22, kaTo TeMHTE ca B 001acTTa Ha!

—  MEXIYJTUYHOCTHHUTE OTHOIIECHUS — JI0Bepue, 00uaa, o0ud, THAB, arpecus u 1p.;

— 0a3o0BUTE MpaBa Ha JIETETO, KAKTO M MIpaBaTa Ha JelaTa B UHTEPHET;

— HacWIMeTo — BHJOBE HACWIME, XapakTepUCTHMKa Ha  HACWJIHMKAa,
MPEIU3BUKATEIHO TIOBEJCHHE, NTO00pO M JIOMIO JOKOCBaHE, CBIIHOCT Ha
CEKCYATHOTO HACUJIUE, IPOCTUTYLIMSI, YMEHUE 3a Ka3BaHe Ha “He";

— 3/4paBHaTa KyiTypa — IMpeana3BaHe OT OpeMEHHOCT W II0JIOBO TpelaBaHU
00J1eCTH, YCTPONUCTBO HA KEHCKH U MBKKH TTOJIOBU OpPraHy, 0e301aceH CeKc.

Benukn mMonynu chabpKaT NMPaKTUYECKHM WIPU M Ka3ycH, KOUTO ca yCIOBUE 3a aKTHBHO
BKJIIOUBAHE HA YYAaCTHUIUTE B IOCTUTAHETO HAa LIEIUTE HAa KOHKPETHUTE MOJYJIH upe3
MOOWIM3HpaHe Ha MO3HABATEIHUTE MPOLIECH M 0COOEHO Ha BhOOpakeHuero. [IpubaBenu ca
buUrypu u cxemu, KOMTO JOIIBJIBAT TEKCTOBETE M OTrOBApPAT HA BH3PAacCTOBaTa HEOOXOAUMOCT
oT oHarjexasBaHe. lIpemyiokeHWTEe POJEBM UIPU Cca BB3MOXKHOCT 33 EMOIMOHAIHO
CBIIPSKUBSBAaHE TpU paboTa M0 KOHKPETHAa TeMa, pa3BUBAT COIMAIHATA KOMIIETEHTHOCT Ha
JeraTa, yJecHsIBaT aHAIM3UPAHETO Ha €IUH MPOoedIeM OT pa3IuyHH TJICAHU TOUKH.

5. Ilpakthka 3a 3akpwjia Ha Jela B YYWIMINA, JETCKM TpaguHd U CHEUUATIA3ZUPAHU
MHCTUTYIMU. Ta3um 4YacT OT MNpeasio)kKeHOTO PBKOBOJCTBO € IOJIE3HA KAaKTO 3a XOpara,
paboTeniy IMPEeKTHO C Jierara, Taka u 3a pbKoBouTenute UM. ChIbpika HACOKH 3a 1MOA00p U
OlICHKa Ha KaHIuIaTuTe 3a padorta c xaena. IlpeamaranuTe mpaBuiIa Bce oOmie HE ca
3aJbJDKUTEIHY, HO TIPUJIAraHETO UM MOKE 3HAUYMTENTHO J1a Mo00pH KauecTBOTO Ha paboTaTa
C Jlela Karo IBUI0 W Ja JONpPHUHEce 3a Mo-Jo0paTa OpraHu3alMs Ha TNpEeBEHIHSTa Ha
Hacunuero. [Ipeamarame n n3paboTBaHEeTO HAa MHMBHIyAIHU OILIEHKH 3a MbpBUTE 3 Mecena (
poOEH CPOK ) OT JEHHOCTTA Ha 0I00PEHNUTE KaHAUAATH 32 CbOTBETHUTE UIHKHOCTH, B KOUTO
ce OTpassiBaT BIEYATICHHUS IO IOKa3aTeld 3a IOBEJIEHUE, B3aMMOOTHOIIEHMs C Jelara,
HAYMHU 32 TPOCIEIsIBaHE U MPEXKIECBPEMEHHO OTKPHBAHE HA MPU3HAIM 32 KOH()IMKTHOCT H
CKJIOHHOCT KbM Hacwime. [IpermopbuBa ce HACOYBAHETO KBbM MOAXOJSIINA OOydeHUS U
KOHCYJITAIlMH MIPH MperieHeHa He00X0IMMOCT.

WNuoBanmonHo pemenue B Ilpakrtukara e BbBexaaHeTo Ha T. Hap. KoopaunaTtop mo jaercka
3aKpuiIa — YOBEK, KOMTO CJe/iBa J]a CE€ 3aHMMa MPSAKO ¢ IPEBEHIUATA U 3aKpHJlaTa Ha JielaTa B
JeTcKaTa rpajiiHa, YYWJIUIIETO WM ClIeHuanu3upaHaTa HHCTUTyus. MnesTa e mpoBokupaHa
OT TPUIOOUTHS YYXKJl ONUT Ha WIEHOBeTe Ha ekurna Ha “T"aBpomr®, mpemMuHanu pasnuyHH
00y4eHHs, ¥ € U3ISII0 B CHHXPOH C €BPOTEHCKUTE MPAKTUKH 3a 3aKpWIIa Ha Jierara.

B IlpaktukaTta ce ChIbp)KaT M MPENoOpbKU 3a paboTa ¢ JOOPOBOJIIM U JAPUTENH, KaTO Ce
MMOCOYBa KOHKPETHH MPOIEAypH 3a MOJ0Op W OIEHsABaHe, 3a Ja ce u3berHar Obaeniu
npoOseMu U KOH(DIMKTH, KOUTO J1a CTaHAT MPUYMHA 32 aKTOBE HA HACUIIHE.



B IpakTukara ce oOpbIilla BHUMaHUE W Ha TPOIEAYPUTE 33 pearupane Mmpu HHPOpMaIus 3a
YOpaKHEHO HAcWJIMe Haj Jena. BbB Bpb3Ka ¢ TOBa ce MOCOYBA U KAaTO YacT OT MOATrOTOBKATa
Ha paboTemmTe ¢ Jera MpeMUHABAHETO TIPe3 00yUeHHE 10 JeTCKA 3aKpHJIa.

Karo BapuanT 3a popmaniHa u HedopMaTHa IPOBEPKa HAJESKTHOCTTA HA pabOTeInTe C Jera
U Ha JOOpOBOJIIUTE, CE TpeiaraT W JeKIapalud ¥ KOJCKCH 3a CHTYPHOCT, KOHWTO ca
NPUJIOKEHH KbM PBKOBOACTBOTO. TEXHMAT TEKCT WMa Hal-B€YE MOpPAJEH aKUEHT.
[ToamucBaneTo UM MMa OTHOIIEHHWE KbM TMOBUINIABAHE HA YYBCTBUTEITHOCTTA KBM IpoOiieMa
3a HE0OXOMMOCTTa OT CIla3BaHE IMpaBaTa Ha JIETETO, 3aCHJIBAHE HA CAMOKOHTpPOJA U MMa
3HAQYEHHETO Ha IMOEMAaHETO Ha JIMYHAa OTrOBOPHOCT 3a MPEBEHIIMSATA HAa BCUYKH BHJIOBE
Hacunue. KoJekchT 3a CHUTYpHOCT Ha JETeTO c€ paszinyaBa OT ETHYHUS KOJEKC Ha
paboTemmuTe ¢ Ae1a, HO ce OTMpa Ha HETO | CIIe/IBa Jla CE MPUEMe KaTO OCHOBHO PBHKOBOJICTBO
3a IOBEJICHUETO HA CIIY)KUTEIIUTE.

6. B PpKk0OBO/ICTBOTO MOCTaBsIME U BHIIPOCA 32 PearupaHeTo Mpu CbMHEHUE WM OTKpUBAaHE Ha
CeKcyanmHa 3JoymoTpeba c¢ gere. Bceku, pabotem; ¢ nema, TpsOBa 1a € HasCHO C Haid-
IbPBUYHATA CU HAMECa B TaKbB CIIydall — J]a MOXKe Jla OBJaJee CBOMTE EMOLIMU U J1a 3Hae Kak
Jla MOJIeNHpa TMOBEICHUETO CH TMPea  JIETETO, 3a Jla MOXE Jia o TOJKpenHu W jJa pasdepe
peasiHOCTTa Ha 3noymorpebara. [locouBame HsKOM mpaBWia Ha OON[yBaHE B TaKWBa
CUTYaINH, KaKTO M CTBHITIKUTE, 10 KOUTO TPsIOBa J1a ce MUHE, BeTHAra CIie/ CIIOICTITHETO.

7. Kou cMme HHe - BbB BCAKO PBKOBOJICTBO WM Tpyd OT TO3M INOPSABK CleBa Ja UMa
OTIFICAHME HA ChCTABUTEINTE — KaTO MH(POPMAITUs 32 €KUTIA M HETOBaTa KOMITETEHTHOCT.

8. B xpas Ha PHKOBOCTBOTO mpejyiaraMe CHHCHK HA JINTEPATYPHUTE U WH(DOPMAIIMOHHUTE
WU3TOYHHIIA, KOUTO Ca MOAMOMOTHAIH U3TOTBSHETO HAa PHKOBOICTBOTO. T0O3M CIIMCHK 1MIe Ob/Ie
MOJIE3EH 32 BCEKH, JKeJaell Ja 000raTH MOo3HAHUATA U OMUTA CU B cepara Ha MPEBEHIUATA
Ha JICTCKOTO HACWJIMe, Ha HACHUJIIMETO KaTO IISJIOCTEH MpoOJeM W Ha CBBP3aHHUTE C TO3H
(heHOMEH TUIHOCTHU U OOIIECTBEHU MOCIIEICTBUS.

Taka npencraBeHO PBHKOBOJCTBOTO € €IMH OIUT 3a HABIIM3aHE B MpAKTUKaTa Ha paborara
Jena, LN J0pa3BUBaHe M O0OoraTsBaHEe Ha METOJMYECKaTa M KOHKPETHO-JeHCTBEHATa U
CTpaHa OT IIeJIHa TOYKa Ha Hail-mo0paTa 3aKpuIa.



